
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Томская средняя общеобразовательная школа» 

«Томса шöр школа» 

муниципальнöй сьöмкуд велöдан учреждение 

 

ПРИНЯТ 

решением педагогического совета, 

протокол от «30» августа 2024 г. №1 

 

 

Утверждаю 

Директор МБОУ «Томская СОШ» 

Т.Г.Филиппова 

Приказ от «30» августа 2024 № 70Б -о.д. 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 

(10-11 классы) 

на 2024-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ижемский муниципальный район, Республика Коми 

 

 

 



Пояснительная записка 
Учебный план среднего общего образования МБОУ «Томская СОШ» (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО, обеспечивает реализацию требований 

обновленного ФГОС СОО, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам.  

Нормативной правовой базой учебного плана среднего общего образования являются: 

 − Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (в действующей редакции);  

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17.05.2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12.09.2022 № 70034);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12 2022 № 1063 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»;  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию 2 образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);  

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 

77603);  

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

− постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 



1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

− письмо Минпросвещения России от 14.02.2023 № 03-287 «О направлении 

инструктивного письма» (об организации изучения вопросов начальной военной подготовки 

в образовательных организациях в рамках освоения образовательных программ основного 

общего и среднего общего образования);  

− Устав МБОУ «Томская СОШ»; 

− Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Томская СОШ». 

В данном учебном плане учтены изменения, которые в силу с 1 сентября 2024 года: 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Учебный год в МБОУ «Томская СОШ» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025, осуществление образовательной (внеурочной) деятельности: с 27 по 30 мая 2025 

г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план направлен на реализацию профильного обучения и обеспечивает 

индивидуализацию обучения учащихся, имеющих разные профессиональные намерения. 

В соответствии с индивидуальным выбором каждого обучающегося в учебный план 

включены отдельные предметы, изучаемые на углублённом уровне, а также элективные 

курсы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений.  

На углубленном уровне изучаются история, обществознание. Учебный план профиля 

обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика, «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. Также в учебный план вошли  учебный 

предмет «Астрономия» (1 ч./нед.), элективные курсы по обществознанию «Человек и 

общество» (1 ч./нед.), по математике «Практикум решения математических задач» (1 ч./нед.),  



по физике «Нестандартные вопросы физики» (2 ч./нед.).  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (2ч. /нед. на базовом уровне), литература (3ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Иностранные языки» входит «Иностранный язык» 

(английский язык» 3 ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательной области «Математика и информатика» в предмет «Математика» 

включены 3 учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика», которые изучаются на базовом уровне (2/2/1ч./нед.) 

«Информатика» изучается на базовом уровне (1ч./нед.). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы 

«История» (2ч./нед. на базовом уровне и 4ч./нед. на углубленном уровне), «Обществознание» 

(2ч./нед. на базовом уровне), «География» (1ч./нед. на базовом уровне). 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы «Физика» (2ч./нед. на базовом уровне), «Химия» (1ч./нед на базовом уровне), 

«Биология» (1ч./нед на базовом уровне).  

В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (1ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Физическая культура» входит предметы «Физическая 

культура» (3 ч./нед. на базовом уровне). 

В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч./нед.). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно или под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 1 года в 

рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодий. 

Промежуточная аттестация с 11.04.2025 по 16.05.2025. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности

 и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ«Томская СОШ». 
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию в 2024-2025 учебном году и 

формы проведения промежуточной аттестации. 

 

Класс Учебные предметы, выносимые на 

промежуточную аттестацию 

Форма проведения промежуточной 

аттестации 

10 Русский язык ВПР 

Литература ВПР/Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) ВПР/Итоговая контрольная работа 

Математика Алгебра и начало 

математического 

анализа 

ВПР 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Химия  ВПР/Итоговая контрольная работа 



История (Б/У) ВПР/Итоговая контрольная работа 

Биология  Итоговая контрольная работа 

География ВПР/Итоговая контрольная работа 

Обществознание ВПР/Итоговая контрольная работа 

Физика ВПР/Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговая контрольная работа 

ОБЗР Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Астрономия Зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования на 2024-2026 учебный год, 

10-11 класс (ФГОС СОО и ФОП СОО) 

Универсальный профиль 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 11 

класс 

Русский язык 

и литература 

Русский зык Б 2 2 
Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б  2 2 

Геометрия Б 2 2 
Вероятность и статистика 
 

Б 1 1 

Информатика Б   1 1 
Общественно-

научные 

предметы 

 

История Б/У  2/4 2/4 
Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

 

Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 
Б 3 3 

Основы 

безопасности 

и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

История Б 1 1 
Физкультура 

Физика 

Труд 

(технология) 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Астрономия Б 1 1 

 Человек и общество  1 2 

 Нестандартные 

вопросы физики 

(э.к. Физика) 

 2 2 

 Практикум 

решения 

математических 

задач (Э.к. 

Математика) 

 1 1 

ИТОГО 5 6 

Итого недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 



Итого часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Классы 
Учебные курсы 

10 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Итого недельная нагрузка 2 
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