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Календарный учебный график  

Начальное общее образование (1 класс) 

 

1.  Календарные периоды учебного года 

 

1.1. Начало учебного года – 01.09.2021 

1.2. Окончание учебного года - 26.05.2022  

1.3. Продолжительность учебного года: 

Класс Количество учебных 

недель 

1 33 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

Учебный год делится на четверти, их в учебном году – 4. 

2.1. Продолжительность учебного периода 

1 класс 

Четверть 

   

Дата Продолжительность 

начало конец Количество учебных 

недель в четверти  

Количество рабочих дней в 

четверти  

1 четверть 01.09.22 28.10.22 8 
42 

 

2 четверть 07.11.22 28.12.22 8  38 

3 четверть 09.01.23 24.03.23 9 49 

4 четверть 03.04.23 26.05.22 8 37 

Итого  33 166 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 класс 

Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 

Осенние каникулы 29.10.22 06.11.22 9 

Зимние каникулы 29.12.22 08.01.23 11  

Дополнительные 

каникулы 

20.02.23 26.02.23 9 

Весенние каникулы 25.03.23 02.04.23 9 

Летние каникулы 27.05.22 31.08.23  97 



 

Праздничные дни   4 

Выходные дни   60 

Итого   199 

 

 

 

3.Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 
1-е 

классы 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 

Продолжительность уроков (мин)  

«ступенчатый» режим в 1 

полугодии: сентябрь, октябрь – 3 

урока по 35 мин, со второй четверти 

– 4 урока по 35 мин; с января по май 

– уроки по 40 мин 

Продолжительность перерывов (мин)  
После 1,2,4 уроков – 10, после 3 

урока - 40 

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации учащихся 
1 раз в год 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

1 класс (сентябрь, октябрь) 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

Завтрак 8.15. 8.30. 

1 урок 8.30. 9.05. 

Перемена 9.05. 9.25. 

2 урок 9.25. 10.00. 

Перемена 10.00. 10.20. 

3 урок 10.20. 10.55. 

Обед 10.55. 11.35. 

 

1 класс (ноябрь, декабрь) 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

Завтрак 8.15. 8.30. 

1 урок 8.30. 9.05. 

Перемена 9.05. 9.25. 

2 урок 9.25. 10.00. 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 

Урочная 21 

Внеурочная 4 



 

Перемена 10.00. 10.20. 

3 урок 10.20. 10.55. 

Большая перемена (обед) 10.55. 11.40. 

4 урок 11.40. 12.15. 

 

1 класс (январь-май) 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

Завтрак 8.15. 8.30. 

1 урок 8.30. 9.10. 

Перемена 9.10. 9.20. 

2 урок 9.20. 10.00. 

Перемена 10.00. 10.10. 

3 урок 10.10. 10.50. 

Большая перемена (обед) 10.50. 11.30. 

4 урок 11.30. 12.10. 

Перемена  12.10. 12.20. 

5 урок 12.20. 13.00. 

 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в конце учебного года с 10 апреля по 19 

мая в соответствии с порядком, установленным Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

 

Классы Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения промежуточной 

аттестации 

1 Все предметы учебного плана Педагогическое наблюдение 

 

7. Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, и др.) проводиться в период с 13.30. до 17.00.  

 

8. Время питания учащихся в столовой 

 

Дни недели Завтрак Обед 

Понедельник-пятница 8.15.-8.30. 10.50.-11.30. 

                     
9. Приемные дни администрации школы для родителей 

 

Должностное лицо Дни недели Время приема 

Директор Понедельник, среда 15.00.-16.00. 

Заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Вторник, пятница 15.00.-16.00. 

Заместитель директора по 

воспитательной работе 

Четверг  15.00.-16.00. 

  

 

10. График работы школьной библиотеки 

 

Дни недели Время работы 



 

Понедельник-пятница 8.30.-12.06. 
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